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M U FINANZBERICHT
2017 I

Mittelherkunft 2017

17.223,36 €

M |. a) ungewidmete Spenden

M |. b) Sachspenden

(6719100€
o 12e2d8a01€

190,54 €

m 1I. Mitgliedsbeitrage

11l. b) sonstige betriebliche
Einnahmen

M |V. Subventionen und
Zuschusse der 6ffentlichen
Hand

|

m V. b) sonstige andere
Einnahmen sofern nicht
unter Punkt I. bis IV.

I. Spenden

II1. Betriebliche Einnahmen
a) Betriebliche Einnahmen aus
offentlichen Mitteln -€
b) sonstige betriebliche Einnahmen 190,54 € 0,013%

V. Sonstige Einnahmen
a) Vermogensverwaltung

VI. Verwendung von im Vorjahr
nicht verbrauchten

zweckgewidmeten Mitteln -€
VII. Auflésung von
Riicklagen -€

Summe 1.418.255,46 € 100%
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Mittelverwendung 2017

m |. Leistungen fiir statutarisch 1'017'068’44 €

festgelegte Zwecke
M Il. Spendenwerbung
m lII. Verwaltungsaufwand

MITTELVERWENDUNG

h
IL Spendenwerbung  313.03L45€  21,90%
IL Verwalungsaufwand — 99.560.90€  6.96%

IV. Sonstiger Aufwand sofern
nicht unter Punkt I. — III. - €

V. Zufiihrung zu Riicklagen und
Zweckwidmungen - €

Summe 1.429.660,79 € 100%
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JAHRESBERICHT 2017
VORWORT

Liebe Freundinnen und Freunde,
UnterstUtzerlnnen und Interessierte,

20 | 7— was fiir ein Jahr! Riickblickend kann man sagen: Es war ein mutiges, buntes und produktives Jahr,
an das wir uns in Zukunft noch gerne erinnern werden.

Schon im Jinner 2017 er6ffneten wir nach umfangreichen Renovierunsarbeiten das mapaki 12 - eine weitere
Notunterkunft fiir Familien in Wien/Meidling.

Auch die Erfahrungen, die wir durch unsere Obdachlosendirekt-Hilfe Yes we care! im Winter 2016/2017 sam-
meln durften, haben uns geprigt: Deshalb luden wir im Frihling 17 Menschen in prekiren Wohnverhiltnis-
sen zu einem Verwohn-Tag in unser Vereinszentrum ein.

Eine Herzensangelegenheit fur unsere KlientInnen und NatutliebhaberInnen konnten wir ebenso realisieren:
Unser neues Urban Gardening Projekt Jan Jam Chili Chili am Donaukanal!

Liebe Freunde, Freundinnen, Unterstiitzer und Unterstltzerinnen, in den folgenden Seiten werden Sie von
vielen Menschen lesen, die MUT lebendig machen. Aber eines ist klar: Ohne unsere Férderer und Forderin-
nen kénnten wir die folgenden Eindriicke nicht teilen.

Wir bleiben dran. Vielen Dank an alle, die MUT zu dem machen, was es ist.

Euer DIOLI \/\)O\’C/\/\

Obmann Verein MUT

Verein MUT im neuen mapaki | 2: (v. li.) Tamara Gruber-Koll (Leitung VWohnungslosenhilfe), Dietmar Walch (Obmann,
Vorstand), Stephan Hek (ASS|stenz der Geschaﬁsfuhl ung, Betreuer mapakl 2) Aleksa Pilipovic (Haustechmker)

mit Hund Aaron.
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201-23  MUTige Forderung

24 .. Das.war die Christkindl-Aktion. 2017

2% . Erasmust: Arbeitsprojekt fur. Menschen mit.erhdhtem Forderbedarf.in. Italien
b X - S Urban Gardening am Donaukanal in VWien: Jam Jam. Chili Chili

27 . ... Nereinszentrum:Willkommen.im.open.space

28  openspace: Bildungsworkshop zum Thema Lebensmittelverschwendung

29 ........openspace.Das.war.das.groBe MUT-Sommerfest. 2017

30 open.space: Kunst-Ausstellung: 3 Tage vor Auschwitz von Huseyin. Isik
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\/eremsstruktur

Obmann: Dietmar Walch

Vorstand: Alexander Maier, Alexander Pendel
(ab Mai vertreten durch Stefanie Fredericks), Dietmar Walch

Geschdftsfuhrung: Stefanie Fredericks

Assistenz der Gschiftsfihrung: Stephan Hek

Verwaltung: Eva-Maria Visotschnig, Valerie Fredericks

(Schillerstra3e 6 - 8010 Graz)

Offentlichkeitsarbeit: Leitung: Christian Petritsch

Notunterkiinfte in Wien

Ein Familienhaus

im 22. Bezirk und eine Dachge-
schosswohnung im 12. Bezirk.

AuBerdem:

2 Ubergangswohnungen.

Leitung: Mag.a (FH) Tamara
Gruber-Koll

mapaki 22 & mapaki | 2.

Haustechnik: Aleksa Pilipovic

Redaktion: Laura Anna Lobensommer

open space

Vereinszentrum im 4. Bezirk,

Rechte Wienzeile 37/3/1;
1040 Wien

Soziale Schnittstelle fiir

wohltitige Projekte.

Leitung: Alex Maier

AuBBerdem: Biiro, Sekretariat

Erasmus+

in Prafiuret / Italien

Arbeitsprojekte fiir
Menschen mit erhohtem
Forderbedarf
im Bereich der Landschafts-
pflege.

Leitung Prafiuret:
Florina Bergmann
Leitung Erasmus+:
Alexandra Ebner
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Grundbediirfinisse

Unser Angebot richtet sich an Familien, die ihre Grundbediirfnisse nicht mehr decken kénnen. Du-
rch die Einzelnothilfe werden gemeinsam mit unserem Sozialhilfe-Team Probleme analysiert und
Losungsstrategien ausgearbeitet.

Hilfe zur Selbsthilfe. Das ist unser Ziel.

Wir begleiten unsere Klientlnnen zurtick in ein moglichst selbststdndiges Leben. Durch die vielen
Erfahrungen, die wir mit Menschen machen durften, wissen wir, dass der eigene Wille der stdrkste
Motor ist. Wir helfen dabei, ihn wieder zu entdecken.

Deckung der Grundbedurfnisse

» Beratung iiber Moglichkeiten zur Senkung der
Lebenserhaltungskosten bzw. tiber staatliche
Sozialleistungen und Férderungen.

» Versorgung mit Lebensmitteln in Zusammenar-
beit mit Firmen, wie z.B. NOM, LGV
Frischgemtise und der Bickerei Gragger.

» Versorgung mit Hofergutscheinen zum Erwerb
von Dingen des tiglichen Bedarfs (Windeln, Seife,
Lebensmittel etc.).

» Versorgung mit Sachspenden wie Kleidung,
Mobel, Hausrat usw. ...

» Finanzielle Soforthilfe bei drohender Delo-
gierung oder Abschaltung der Energieversorgung
(Strom, Gas, Heizung, ...).

» Aufnahme in ein Eltern-Kind-Zentrum
(mapaki 22 oder mapaki 12) bei nicht abwendbar-
er Delogierung oder bestehender Woh-
nungslosigkeit.

» Unterbringung in unserer Ubergangswohnung
aul3erhalb des mapakis (Mama-Papa-Kind-Haus)
bei langerfristigem Betreuungsbedarf.

LYYV / VL0000 990 5500000004944 700 00000000470 0000 000004900007
4

- Familienhiduser

SHYIIASIIL0 9000590004900 044 5000450004509 00 0000 00000 00000 0000007




JAHRESBERICHT 2017 —Team mapaki 8

MITARBEITERINNEN

Im Jahr 2017 wurde durch die Eroffnung des mapaki | 2 unser Sozialhilfe-Team vergréfert.
Das Team des mapaki 22 bekam aufgrund der Baby-Karenz von Marion Marsalek neue Un-

terstitzung durch Andreas Brabec.

Die Betreuung der Klientinnen im mapaki | 2 Gbernahmen Anna Siklossy und Stephan Hek.
Zusatzlich wurden beide Einrichtungen von Juli 17 bis Janner 18 von Nicole Nagelstrasser

unterstutzt.

Auch Uber zahlreiche ehrenamtliche Helfende durften wir uns in diesem Jahr freuen.

TEAM

Mag.a (FH)
Tamara Gruber-Koll

Dipl. Lebens- und
Sozialberaterin

Leitung mapaki 22 und
mapaki 12

Maﬁi 22 -Team

DI
Marion Marsalek

Dipl. Sozialpadagogin

Betreuung und Beratung
mapaki 22

DI
Manuela Schrey

Dipl. Sozialpadagogin

Betreuung und Beratung
mapaki 22

Seit Februar 2013 ist sie als Bera-
terin in der Einzelnothilfe und im
Eltern-Kind-Zentrum (damals in der
Koppstr.) angestellt und trug we-
sentlich zur fortlaufenden Professio-
nalisierung des Fachbereichs in allen
Belangen bei.

Im Jahr 2017 tbernahm sie zusitzlich
zur Leitung des mapaki 22 -Familien-
hauses das neue mapaki 12 in Meidling;

Seit 2015 ist sie fester Bestandteil des
Teams im mapaki 22, sowohl in der
Einzelnothilfe als auch in der Betreu-
ung von den BewohnerInnen des
Familienhauses.

Zudem gab sie den BewohnerInnen
des mapakis 22 bei Bedarf Deutsch-
unterricht.

Seit Mirz 2017 ist sie in Baby-Karenz.

)

Manuela Schrey half 2017 Tamara
Gruber-Koll und Marion Marsalek
bei der Betreuung und Beratung von
unseren KlientInnen im mapaki 22.
Die diplomierte Sozialpidagogin
berit Klientlnnen in der Einzelnothil-
fe und steht den Bewohnerlnnen stets
gut gelaunt mit Rat und Tat zur Seite.
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Andreas Brabec

Einzelnothilfe mapaki 22

Betreuer mapaki 22

WAW ’IZ - Team

Anna Siklossy
Sozialpadagogin i.A.
Betreuung der

Bewohnerlnnen im
mapaki |2

Stephan Hek

Betreuung und Beratung
mapaki |2

Nicole Naglstrasser
Dipl. Sozialarbeiterin
Unterstutzung in der

Betreuung und Beratung
mapaki 22 und mapaki |2

Andreas Brabec arbeitet seit Februar
2017 als Betreuer im mapaki 22 in der
Einzelnothilfe.

Sein Interesse an der sozialen Arbeit
wurde bei den Erasmus+ Projekten,
die er als Betreuer begleitete, geweckt.

Seit Janner 2017 berit Anna
Siklossy im neuerdftneten mapaki 12
in Meidling die Bewohnerlnnen in
allen Belangen.

Auch Stephan Hek war im Jahr 2017
fur die Betreuung der Bewohnerln-
nen im mapaki 12 zustindig.
Erfahrungen in der sozialen Arbeit
konnte er durch die Begleitung der
Erasmus+ Projekte in den Vorjahren
erlangen.

Unterstiitzung bekamen wir im Jahr
2017 zusidtzlich noch von Nicole
Nagelstrasser. Sie half uns in der
KlientInnen-Betreuung, sowohl im
mapaki 22 als auch im mapaki 12.
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EHRENAMT

Ein besonderer Dank gebuhrt all jenen Menschen, die sich im Jahr 2017 ehren-
amtlich in den mapakis auf unterschiedlichste Weise eingebracht haben.

Fir uns hat es einen ganz besonderen Wert, wenn sich Menschen aus eigenem
Engagement bereit erkldren, ihre Zeit und ihr Wissen mit uns und unseren Klient-
Innen zu teilen. Zudem wurden unsere mapakis auch von Studierenden und
Auszubildenden als Praktikumsorte gewdhlt.

EHRENAMT

Yannick Nehmer Unterstutzung bei der Klientlnnenbetreuung

Ingrid Moche Ubungen mit KlientInnen fiir mehr Selbstachtung

Margret Wedel Unterstiitzung bei den Beschaftigungsprojekten

Nicole Naglstrasser Beratung, Bewohnergesprache und Telefonate mit diversen
Behorden

Penelope Uttenthaler Frisorin, schnitt unseren Klientlnnen kostenlos die Haare

Lucy GroBalber Betreuung der Kinder wahrend der Beschaftigungsprojekte

PRAKTIKUM
Elisabeth Klapka Praktikantin Lebens- und Sozialberatung: Klientinnenbetreuung,
Umsetzung der Beschaftigungsprojekte
Kheyda Isaeva Praktikantin Flichtlingsberatung: Ausfllige, Hygieneworkshop,
Milltrennungsworkshop etc. ...
Karin FlieBer Studentin der FH fiir Soziale Arbeit: 4-tagiges Orientierungspraktikum
Lisa Schmidt Studentin der FH fiir Soziale Arbeit:14-tagiges Orientierungspraktikum

Vielen Dank fur Eure wunderbare Hilfe und Unterstitzung! Fir uns ist es besonders wertvoll, neue Men-

schen, ihre Ideen und Visionen kennenzulernen. In der Arbeit mit und fir Menschen habt ihr uns ein Stiick des

Weges begleitet und eure Spuren hinterlassen.Wir winschen euch alles Gute fur die Zukunft und freuen uns

auf ein Wiedersehen!

4 "\“‘ ‘u"- i < b
Elisabeth mit einer kleinen mapaki-Bewohnerin. = -
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Die folgende Kostenaufstellung zeigt, wieviel unsere Familieneinrichtungen kosten
und vor allem wie wichtig der Anteil unserer Forderer und Férderinnen ist.

Im Jahr 2017 bekamen wir zudem auch eine staatliche Forderung.

Im Namen aller Klienten, Klientinnen, Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
maochten wir uns bei allen bedanken, die die Familien-Einrichtungen ermdglichen!

mapaki (mapaki 22 und mapaki | 2) Kosten (inkl. Personalkosten):
256.024,67 €

abzUglich Einnahmen durch Beitrdage von Klientlnnen

mapaki 22 und mapaki | 2:

- 18.246,50 €

abzlglich AMS Forderungen fur Mitarbeiterlnnen:

-18512,47 €

abzlglich der Projektforderung des Fond Soziales Wien flr das mapaki 22:
-29.800,00 €

= 189.465,/0 € wurden durch Spenden finanziert.

ASOZIALES Gefordert vom
SW I E N Fonds Soziales Wien,
StaDtvWien | aus Mitteln der Stadt Wien.
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AUS DEN
EINRICHTUNGEN

‘ W»w 72 - Personal

Um auf die steigende Anzahl von Hilfsanfragen
reagieren zu konnen, eréffneten wir im Janner 2017
das mapaki 12. Fir die Betreuung der Klientlnnen
waren dort im Jahr 2017 Anna Siklossy (Sozialpdda-
gogin i.A.) und Stephan Hek zustindig, Zusitzlich
bekam das gesamte Sozialhilfe-Team beider Einrich-
tungen (mapaki 12 und mapaki 22) im Zeitraum von
Juli 2017 - Jan. 2018 Unterstutzung durch die dipl.
Sozialarbeiterin Nicole Naglstrasser.

Im Jahr 2017 konnten so insgesamt 369 Unterstiitz-
ungsanfragen bearbeitet werden.

Anfragen

Der Trend der letzten drei Jahre, dass immer mehr
Anfragen vom Amt fiir Jugend und Familie und an-
deren behordlichen sowie karitativen Einrichtungen
an uns geleitet wurden, setzte sich im Jahr 2017 fort.
Auch die Zusammenarbeit mit anderen Obdachlosen-
einrichtungen der Stadt Wien konnte intensiviert
werden.

Bewusst schaffen

Auch im Jahr 2017 konnten wir unseren Be-
wohnerlnnen in den Familienhausern
Bildungs-Workshops anbieten.

Unter anderem gab es einen Naturkosmetik-
Workshop, in dem Interessentlnnen sich selbst
tberzeugen konnten, wie einfach man gesunde
Pflegeprodukte mit herkémmlichen Zutaten selber
herstellen kann.

Eine Frisorin besuchte uns, um die Haarpracht von
Klein und Grof3 zu verschonern.

Wihrend der Beschiftigungsprojekte, betreute eine
ehrenamtliche Helferin die Kinder in dieser Zeit
und forderte den Spiel- und Kreativsinn unserer
kleinen Giste.

Als WeiterbildungsmafBnahme im Team besuchte
Stephan Hek den Kurs “Systemische Gesprichs-
fihrung im Beratungskontext” am FH Campus fir
Soziale Arbeit.
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W W'\M\ /’2 - Eine weitere MUTige Einrichtung

Fakten
Im Jdnner 201/ erdffneten wir nach umfangreich- Menschen in Not bekommen im mapaki 12 eine
en Uberlegungen und anschlieBenden Unterkunft sowie Beratung und Betreuung.
Renovierungsarbeiten das mapaki 12 in Meidling. Die Notunterkunft erstreckt sich auf 268 m?
und besteht aus 7 Zimmern, 2 Badezimmern, 2
Dies ist die zweite soziale Einrichtung, die die WCs, 2 Kiichen mit Essbereich sowie einem ge-
diplomierte Lebensberaterin und Leiterin des meinschaftlich genutzten Wohnzimmer, einem
mapaki 22 Familienhauses, Mag.a Tamara Gruber- kleinen Raucherzimmer und einem
Koll mit einem neuen Team Gbernommen hat. Fir SozialarbeiterInnenbiiro.

hilfesuchende Familien beziehungsweise Alleiner-
ziehende mit Kindern ist das neue mapaki 12 seit
Janner 2017 eine weitere Lokalitit, in der sie pro-
fessionelle, direkte und méglichst unbiirokratische
Hilfe zur Selbsthilfe durch unser Sozialhilfe-Team
bekommen.

Notunterkinfte

FAMILIENHAUSER sspadic 22 / msgsdis. 12

Zahlen, Daten, Fakten

Im Zeitraum Janner bis September 2016 konnten insgesamt 48 Menschen (21 Erwachsene und 27
Kinder) im mapaki 22 und 4 Menschen (2 Erwachsene und 2 Kinder) in der Start up Wohnung Wien 10 be-
herbergt und betreut werden. Es handelte sich dabei um 8 Familien mit Kindern und 7 AlleinerzieherInnen
mit Kindern.

Im Janner 2017 eroffneten wir neben unserem Familienhaus mapaki 22 eine weitere Notunterkunft
fiir Familien in Not: das mapaki | 2 in der Rotenmdhlgasse.

Im Zeitraum Janner bis Dezember 2017 konnten insgesamt 117 Personen (66 Erwachsene und 51
Kinder) in den mapakis beherbergt werden. Weitere zwei Familien zogen in unsere Start up Wohnungen in
der Landgutgasse und in der Prager Stral3e. Im mapaki 22 handelte es sich dabei um 6 Familien mit Kindern
und 11 AlleinerzieherInnen mit Kindern. Im mapaki 12 wohnten in diesem Zeiraum 9 Familien mit Kindern
und 9 AlleinerzieherInnen mit Kindern.

Auszige 2017

Insgesamt gab es in den mapakis im Jahr 2017 Ausziige 2017
30 Ausziige:

15 Familien konnten in eine eigene Wohnung ziehen.
6 Familien zogen in eine andere Einrichtung,

5 Familien wurden von Familienangehérigen oder

M davon eigene Wohnung
m davon andere Einrichtung
Freunden aufgenommen.

davon Familie/Freunde

2 Familien sind ausgezogen, ohne Angaben zu

unbekannt verzogen

machen. m Ubergangswohnung MUT

2 Familien zogen in unsere Start up Wohnungen.
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Einzelnothilfe:
Zahlen & Fakten

//////////// //////////////// Wy

>>\Von Janner bis Dezember 2017/ bearbeiteten
wir insgesamt 369 Unterstltzungsanfragen.

72% der Anfragen kamen aus Wien

8% der Anfragen kamen aus Niederdsterreich
3% der Anfragen kamen aus Ober&sterreich
1% der Anfragen kam aus Salzburg

4% der Anfragen kamen aus der Steiermark
3% der Anfragen kamen aus dem Burgenland
3% der Anfragen kamen aus Tirol

1% der Anfragen kam aus dem Ausland

5% der Anfragen waren unbekannt

I.elstunen

In 55% der Fille konnten wir mittels Beratung helfen. Oft waren weitere Schritte durch Sachleistungen (2%)
oder Geldleistungen (12%) erforderlich. Bei 30% unserer KlientInnen war die Aufnahme in eines unserer
Notquartiere ndtig, um sie vor der Obdachlosigkeit zu bewahren.

Rund 31% der Hilfesuchenden haben sich nach dem Erstkontakt nicht mehr gemeldet, in 28% der Fille
konnte MUT keine Unterstiitzung gewihren, da

» es sich nicht um eine existenzbedrohende Situation handelte (z.B. Anschaffung eines Autos, Zahlung von
laufenden Rechnungen, Ubernahme von Kautionen fiir eine neue Wohnung etc.).

» es sich nicht um Familien oder AlleinerzieherInnen mit Kindern handelte.

» die KlientInnen selbst in der Lage waren, die finanzielle Krise zu tiberwinden und/oder die Nachhaltigkeit/
Sinnhaftigkeit einer finanziellen Soforthilfe nicht gegeben war.

» unsere finanziellen Mittel nicht ausreichten, da die zu leistende Zahlung mit mehreren tausend Euro
entweder zu hoch oder die Zahlungsfrist zu kurz war.

» die mapaki Eltern-Kind-Zentren und alle zur Verfiigung stehenden Notquartiere voll belegt waren und eine
Aufnahme daher nicht méglich war.

Selbstverstandlich haben wir in all diesen Fallen dennoch Unterstitzung in Form von Beratung und
durch das Aufzeigen von Moglichkeiten geleistet.
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BESCHAFTIGUNGSPROJEKT

3

i

April 2017 - Nach einer ansfithrlichen Konzeptionierungs-
phase wird seit Oktober 2016 in den mapakis
das Beschdftigungsprojekt angeboten.

Strukturen schaffen

Das Beschiftigungsprojekt findet jeden Montag, Mitt-
woch und Freitag in den Familienhausern statt.

Der Aufenthalt in unseren Notunterkiinften soll un-
sere KlientInnen auf ein selbststindiges Leben vor-
bereiten. Dazu gehoren beispielsweise eine geregelte
Tagesstruktur und der sorgsame Umgang mit den
Ressourcen, die zur Verfiigung stehen.

Mach es selbst

Unter dem Motto ,,Do it yourself* wurden den
KlientInnen im April im mapak: 12 Stoffe und Garne
zur Verfiigung gestellt, um daraus Kleidungsstiicke
aller Art zu nihen. Mit der Hilfe einer Bewohnerin,

\
%
\

’

die selbst leidenschaftlich gern niht, entstanden
Taschen, Kleider, Rocke oder Oberteile. Sie stand mit
Rat und Tat jenen zur Seite, die noch keine Ubung
im Schneidern hatten.

Fir den Nachwuchs wurden Babymiitzen, Decken
und Schuhe keiert.

Nichts Neues

Viele unserer BewohnerInnen sind wegen prekiren
finanziellen Situationen in das mapaki 12 gezogen.
Der Umgang und das Haushalten mit wenig Geld
sind oft die grof3ten Herausforderungen. Wir sind
der Meinung, dass man aber auch mit wenig finan-
ziellen Mitteln ein gutes Leben fiihren kann, wenn
man nicht dem gesellschaftlichen Druck erliegt, alles
neu kaufen zu mussen. Mit etwas handwerklichem
Geschick und Kreativitit kann so beispielsweise alte
Kleidung neu gestaltet werden.

Wir mochten die gemeinsame Zeit dazu nutzen, zu

zeigen, wie viel man mit nur wenig Geld selbst her-
stellen kann.
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SCHULSTART-HILFE 2016

Problemstellung
Familien werden durch den Schulstart oft mit starken finanziellen Belastungen konfrontiert. Eine
Ausstattung fiir ein Kind kostet je nach Anforderung der Schule zwischen 100 € und 300 €.

Viele Familien sind damit finanziell tiberfordert, besonders, wenn es mehrere schulpflichtige Kinder
gibt. Im Rahmen unserer Einzelnothilfe kam es in den letzten Jahren vermehrt zu Hilfsanfragen
beziiglich einer Schulstart-Unterstiitzung.

Die Anwaltskanzlei Schonherr unterstiitzt uns beim Kauf von Libro-Gutscheinen.
Daraus resultierte unser Projekt Schulstart-Hilfe!

Uber diese Initiative sammelten wir auch im Jahr 2017 gebrauchte und noch gut erhaltene Schultaschen sowie
Schul- und Lernmaterialien, die wir dann an die betreffenden Familien/Kinder weiterleiteten.
Als Kooperationspartner konnte die namhafte Anwaltskanzlei Schinberr gewonnen werden.

Die Schulstarthilfe, September 2017

Im September bekam eine alleinerziehende Mama aus dem Burgenland fiir ihren 16-jahrigen Sohn
Unterstiitzung beim Kaufen der teuren Schulsachen. Die Mutter und der Jugendliche haben durch
Therapien und Krankheiten ein schweres Los und nicht viel Geld iibrig. Daher war die Freude
doppelt so grof3, als der Verein MUT die LIBRO-Unterstiitzung zusagen konnte.

Mit einem neuen Taschenrechner und einem neuen Zirkel macht das Lernen wieder Spafi.

Wir wiinschen der Familie alles Gute.

Erfolgreiche Schulstart-Hilfe

Eine heute alleinerziechende Mutter trennte sich vor 3 Jahren von ihrem Mann und zog damals mit
ihren beiden Tochtern in ein Mutter-Kind-Heim. Seit 2 Jahren hat sie eine Gemeindewohnung im
23. Bezirk und hat sich seither in ihrer neuen Rolle als Alleinerzieherin gut eingelebt.

Aufgrund unvorhersehbarer Sonderausgaben blieb ihr im September kein Geld fiir die Schule {ibrig.
Wir unterstiitzten Sie mit Libro-Gutscheinen. I O

Tamara Gruber-Koll,
Leiterin der Familienhduser, am 21.09.2017
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Sonstige Projekte

» Erasmus+ Berufsbildungs-Mobilitatspro-
gramm in Prafiuret, Italien - ein von der EU ge-
fordertes Auslandsarbeitspraktikum fiir Jugendliche
und junge Erwachsene mit besonderem Forderbe-
darf in der beruflichen Erstausbildung, fiir Jugend-
liche ohne Schulabschluss oder mit sozialen,
psychischen, persénlichen Problemen.

» Projekt Schulstarthilfe - Versorgung von
einkommensschwachen Familien mit I zbro-Gut-
scheinen zum Schulstart von Schoénhert.

» MuKi Arbeitskreis: Vernetzungstreffen fiir die
Betreuerlnnen aller Mutter-Kind-Einrichtungen in
Wien.

» GrofBzugige Spenden von C&A, Naturbestat-
tung Zadrobilek, Verein Schlafen Verboten,
u.v.a.

» Aufbau des Gemeinschaftsgartens Jam Jam
Chili Chili am Donaukanal mit Mitarbeiter-
Innen des Sofitel Wien.

» Yes we care! - Versorgung von obdachlosen Mit-
menschen mit Sachspenden.

» Waschen - Anziehen - Schneiden - Essen:
Treffen mit obdachlosen Mitmenschen in
unserem Vereinszentrum (Dusche, Frisor, frisch
gekochtes Essen, Hygienebeutel, Kleidung).

Angebote fur mehr Lebensfreude

und Bewusstseinsschaffung

Soziale Schnittstellen des Vereins MUT:
mapaki 22, mapaki 12, Vereinszentrum - open space, Gemein-
schaftsgarten Jam Jan Chili Chili, Prafiuret

» Gemeinsames Kochen mit Klientlnnen im
mapaki 22 und im open space (MUTige Eintopfe).

» Erasmus+ Cafés

» Obst-, Gemiise-, und Kriuteranbau im mapaki 22.

» Christkindl-Aktion mit Schénherr, der Apo-
theke Schwenk und zwei Privatpersonen.

» Urban gardening mit KlientInnen aus den
mapafkis am Donaukanal.

» Deutschunterricht in den mapakis.

» Beschiftigungsprojekte in den mapakis.

» Yoga fiir interessierte KlientInnen.

» Waste Cooking mit Schulklassen.
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OBDACHLOSENHILFE

So never give up!
Das méchten wir jenen obdachlosen
Mitmenschen sagen, die wir durch un-
sere Direkthilfe Yes we carel
kennenlernen durften.

lhre Spende kommt an!

Hunderte von warmen Kleidungsstiicken und
dutzende feste Schuhe schiitzen nun Menschen in
Wien vor der Kilte, die nachts nicht wissen, wo sie
schlafen sollen.

Wihrend der letzten 12 Jahre unserer Vereinstitig-
keiten riickte auch das Spannungsfeld der Ob-
dachlosenhilfe in unseren Fokus.

Einerseits sehen wir den Bedarf dieser Menschen

an physischen Resourcen, wie Lebensmittel, Klei-
dung oder Hygieneartikel. Diese Grundsicherung
mochten auch wir unseren obdachlosen Mitmen-
schen gewihren. Dieser Gedanke resultiert vor allem
aus der Uberschuss-Thematik. Denn viele Menschen
haben tatsichlich viele Dinge, die noch in gutem Zu-
stand sind, fiir die sie aber selber keine Verwendung
mehr finden. Deshalb kommt es bei der Verteilung
von Gerettetem und Gespendetem oft zu einer
Win-Win-Situation. In weiterer Folge kénnen wir in

@ obdachlosenhilfe@verein-mut.eu

Alte Sachen - Neue Sachen.

kalten, wie auch in warmen Jahreszeiten Kleidung an
Bedirftige verteilen. Auch die Lebensmittel, die wir
von unseren Kooperationspartnern bekommen, er-
freuen sich auf der Stral3e oder in unterschiedlichen
sozialen Einrichtungen hochster Beliebtheit.

DerVerein MUT ist aber vor allem auch an den
psychischen Auswirkungen von Einsamkeit, die die
Betroffenen oft begleitet, interessiert und méchte
dem etwas entgegensetzen. Deshalb fand 2017 u.a.
auch ein Treffen mit obdachlosen Mitmenschen im
Vereinszenztrum statt.

0676 544 1804



Wir wollen nichts verpassen!

Im April 2017 luden wir sechs obdachlose Mit-
menschen in unser Vereinszentrum ein. Nach
dem Eintreffen unserer Giste am Vormittag wurden
erste Schiichternheiten bei Kaffee und italienischem
Gebick Uberwunden und bald schon wurde viel
gelacht und gequatscht. Schon nach kurzer Zeit
wurde klar, dass wir einen erfahrenen Koch unter
den Gisten hatten, der sich sofort in der Kiiche
seinem Handwerk widmete und so die Kochgruppe
bestens unterstiitzte.

Inzwischen wurde im open space mit Hilfe des Fri-
seurteams von Marcellos Schnittstelle ein kleiner Fri-
seursalon installiert. Der Korneuburger Friseur Mar-
cello und ein Mitarbeiter waren extra nach Wien ins
Vereinszentrum gekommen, um den Anwesenden
ihre individuellen Haarprachts-Wiinsche zu erfillen
und auch den einen oder anderen Bart zu trimmen.

Wahrend man im gpen space schon bald die Scheren
klappern horte, kroch aus der Kiiche der Geruch von
den vielen Késtlichkeiten, die fir diesen Tag von un-

Marcello in seinem Element.

seren Kochen zubereitet wurden. Nach dem Umsty-
ling versammelten sich alle an der grof3en Tafel zum
gemeinsamen Gulaschessen, insgesamt 15 Personen.
Dazu gab es Kren-Sauerrahmsauce und einen her-
lichen Frithlingssalat.

Als Nachtisch gab es fir die versammelte Runde
noch Obstsalat und auch ein Geburtstagskuchen
wartete darauf, vespeist zu werden. Erst am frihen
Abend I6ste sich die gesellige Runde langsam auf.
Zum Abschied gab es noch einen Kulturbeutel (be-
tullt mit Hygieneartikeln) und Gutscheine fiir je ein
paar neue Schuhe, die vom Schuhgeschift

ZLapateria 1 ienna netterweise gespendet wurden.

Was bleibt, ist die Erkenntnis, dass wir in einer Ge-
sellschaft leben, in der Menschen ohne Geld kaum
Chancen auf einen sozialen Austausch aul3erhalb
ihrer ,,Schicht* haben. Und dass man selbst die
Chance verpasst, sehr lustige, mutige und interes-
sante Menschen kennenzulernen, wenn man diesem
kapitalistischen Strickmuster glaubt.

WASCHEN ANZIEHEN
SCHNEIDEN ESSEN

CAMP - GROUND
CALIF ORNIA
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NOM MILCH

Auch 2017 haben wir von unserem Koopera-
tionspartner NOM MILCH Fruchtjoghurts
gespendet bekommen.

Diese wurden von uns abgeholt und an unsere Klient-
Innen im Vereinszentrum sowie an verschiedene
andere Hilfsorganisationen weitergegeben. Unter
anderen lieferten wir an:

s’Hiferl 1060

Axxept 1060

Wirmestube 1070

JOSI 1080

yes we care! Obdachlosenhilfe
Fairteiler

mapaki 1220

mapaki 1120

Auch im Jahr 2017 halfen sie uns, anderen zu helfen!
Vielen Dank an die Firma NOM MILCH fiir ihre
grof3zigigen Spenden und fortlaufende Unterstut-
zung auch im Namen unserer KlientInnen.

N UNSERE FORDE

RINNEN U&QFORDERER.
‘TAP

b
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Beim foodsharmg—StammUsch im open space (\/erelnszentrum MUT)

C&A

Vielen Dank an das Team von C&A, das durch ihre
grof3ziigige Spende von 3000 € unser bevorstehendes
padagogisches Projekt Nature Kids unterstiitzt hat.

FOODSHARING

Dank der Initiative foodsharing wutrde unser Verein
bis zu 3x wochentlich mit Lebensmitteln versorgt,
die ansonsten entsorgt worden wiren, da sie ent-
weder kurz vorm Ablaufen oder nicht mehr tages-
frisch waren (Obst und Gemise). Diese konnten an
Einzelnothilfe-KlientInnen, an die BewohnerInnen
der mapakis und an Klientlnnen in den Ubergangs-
wohnungen weiter verteilt werden.

Zudem freuten wir uns 2017 iber die regelmafBligen
foodsharing-Stammtische im open space.
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Schonherr

Fur einkommensschwache Familien bieten wir die
Schulstart-Hilfe an. Dies gelingt uns dank der beson-
deren Hilfe des Schonherr-Teams, das uns fir die
Aktion mit Libro-Gutscheinen unterstiitzt.

Naturbestattung Zadrobilek

Im Oktober erhielten wir einen Anruf der Ge-
schiftsfihrung des Naturbestattungsinstituts Zadro-
bilek. Nach einem Kennenlern-Treffen im mapaki
12 beschlossen die Zadrobileks, uns mit einer Geld-
spende von 1000 € zu unterstiitzen.

Unsere kleinen Giste im mapaki 22 rieben sich die
Hinde. Denn mit dieser Spende konnte unter
anderem der Holzspielturm mit eigener Kletterwand
fir die Kids gekauft werden.

..aufBerdem maochten wir uns herzlich bei den vielen zahlreich-
en Spenderinnen bedanken, die es erm&glicht haben, dass das
mapaki |2 innen so schnell ausgestattet werden konnte!

9 - LI F. i
e L

Lebensmittel- Spende fUrJOSI—KIientlnnen.

C)RDER\NNEN UND FORDEREP\ .

I~I +

Verein Schlafen Verboten

Dieser Verein hat es sich zur Aufgabe gemacht,
unterschiedliche Menschen zusammenzubringen.
Einfach fiir gute Zwecke.

So erhielten wir nach threm letzten Charity-Floh-
markt eine Spende von 500 €. Vielen Dank]!

Backerei Gragger & Cie

Eine unserer lingsten und bestindigsten Koopera-
tionspartnerinnen ist diese besondere Holzofen-
Bickerei. Seit mehreren Jahren versorgt uns die
Bickerei je nach Bedarf wochentlich mit Leckereien
aus der Backstube. Dass es ein solches Qualititsbrot
beim Verein MUT gibt, hat sich bei unseren Klient-
Innen jedenfalls schon herum gesprochen.

LGV FrischgemUse

Seit 4 Jahren bekommen wir im Sommer jeden Frei-
tag Obst und Gemiise von der LGV Frischgemtse.
Dieses wird an Einzelnothilfe-KlientInnen verteilt.
Vielen Dank fiir die frische Unterstiitzung]

| Lebensmittel-Spenden werden an unterschiedliche
Hilfsorganisationen verteilt. - i
- &
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Das Team der Apotheke Schwenk mit den Geschenken fiir Kinder.

C@ fM A é FORDERER!

EIN HERZLICHES DANKESCHON AN UNSERE

Vielen Dank an das Schénherr-Team und an
die Mitarbeiterinnen der Apotheke Schwenk:
Wir haben grof3ten Respekt vor eurem
sozialen Engangement!

Auch zwei Privatpersonen haben sich an der
Aktion beteiligt.Vielen Dank!

Die Christkindl-Tour 2017 war dank der grof3ziigigen
Unterstiitzung des Schonherr-Teams, der Mit-
arbeiterInnen der Apotheke Schwenk und zweier
Privatpersonen ein grof3artiger Erfolg. Innerhalb
von zwei Tagen fanden rund 200 fertig verpackte
Weihnachtspakete ihre neuen BesitzerInen: Kinder,
deren Zuhause betreute Wohneinrichtungen sind!
Es waren 10 Einrichtungen, in Wien und in der
Steiermark, in denen die Weihnachtswinsche von
Kindern erfillt wurden.

Wir hoffen, dass die Kinder auch im Jianner und
dartber hinaus noch viel Freude mit ihren neuen
Spielsachen, Bichern u.v.m. hatten!

In diesem Sinne also: Bis zum nichsten Mal — wir
freuen uns jetzt schon auf die Christkindl-Tour 2018!

So viele Geschenke verlangen Organisation. ﬁa;‘irl
Aber das Schénherr- Team behilt alles im Uberbli
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DAS ERASMUS+ PROJEKT

ist ein von der EU gefdrdertes Arbeitsprojekt flr AUSZUGE AUS DEM ERASMUS-TAGEBUCH
junge Erwachsene ohne abgeschlossene Ausbildung ~~ EINERTEILNEHMERIN

und unter 30 Jahre und wird durch die Finan- Teil 1

zierung Die ersten Tage

Nach einem langen, erholsamen Schlaf starteten wir den néich-
sten Tag mit einem leckeren Sonntagsbrunch, danach
wurden Ziele, Bedjirfnisse und Erwartungen an das Arbeits-

Prafiuret liegt im Piemont, nahe der franzosischen praktikum erfragt.

Grenze auf 1100 Metern in den Cottischen Alpen. Nachdem der erste Italienisch- Sprachtest absolviert war, ging
Zum Anwesen gehoren ein wunderschones grof3es es zu Fuf§ in die nabe gelegene Trattoria, wo ein fantastisches
Holzblockhaus, ein kleineres Nebengebiude, ein al- Abendessen anf alle wartete. Am néichsten Tag wurden

tes Steindorf, eine Almhiitte auf 1750 Hohenmetern Arbeitsgewand und Schube gekanft. Dieser Ausflug wurde zmwar
und etwa 35 ha Grund, der grofiteils an ortsansis- als spannend aber auch lang und erbrechlich von der Gruppe
sige Bauern verpachtet ist und land- und viehwirt- beschrieben -(durch die kurvenreiche Autofahrt wurde einem
schaftlich genutzt wird. Teilnehmer iibel. ;)

Prafiuret bietet die ideale Umgebung fiir Seminare,

Projekte und Veranstaltungen, die ihre Schwerpunkte Il Riccio - der Igel

auf soziale, Skologische und/oder ethnische Themen  Es war einmal, in einer dunklen und wolkigen Nacht, als ein
setzen. Wir geben Vereinen, Organisationen und winziger, einsamer Igel von einem grofsen flanschigen Hund
Einrichtungen die Moglichkeit, Prafiuret zu nutzen. gefunden wurde. Der kleine stachelige Igel war aber kein gee-
Nach Absprache ist auch eine gemeinsame Organi- igneter Spielgefabrte fiir den riesigen Hund, also wurde er von
sation mit dem Verein MUT moglich. Mehrmals im liebenswerten Menschen in ein Steinhans zur Erholung ein-
Jahr findet dort ein Erasmus+ Projekt statt. Jugend- guartiert. Dort bekam er zu Essen und u Trinken, aufSerdem
liche mit besonderem Forderbedarf (unter 30) und ein kleines Kartonhéuschen, in das er sich verkriechen konnte.

ohne abgeschlossene Ausbildung kénnen ihr Atbeits-  Nachdewm er ein paar Tage dort gemiitlich lebte, nabm er stetig
praktikum im Bereich der Landschaftspflege inmitten  an Gewicht zu. Es wurde jedoch in den Nichten immer kdlter
der strahlenden Naturschonheit Prafiuret erleben. und somit trafen die freundlichen Menschen die Entscheidung,
thm in dem Wobnhaus neben dem warmen Holzofen ein kusche-
liges Platzchen herzurichten.

Die beiden Mddchen bauten ein noch grifSeres und bebaglicheres
Kartonbhaus fiir ibn als zuvor, wo der Igel es in der Nibe des
Feuers warm und geborgen hatte. In dieser Umgebung kann

er nun immer grofer werden, um fiir den Winter in der freien
Wildnis stark zu sein. Am Tag der Abreise wurde der nun
grofse, stachelige Igel im Garten neben dem Genmiise freigelasse.
Und so kann der siifSe Igel nun dick, gliicklich nund ufrieden in
der freien Wildnis leben.

Unser stacheligster Projektteilnehmer: ;)
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Terrasse

Nachdem das Holzgeriist verschranbt war, wurden Unmengen
an Erde aufgeschiittet, die Ebene planiert, von grifSeren Steinen
befreit und zuletzt mit Rinde abgedeckt. Fiir ein angenebmres
Geherlebnis wurde abschliefSend eine Trockensteinmaner an der
Haunswand entlang gelegt. Zur Hilfe der Arbeiter bestellten wir
einen grofseren Bagger, fiir den wir den Weg nach Prafiuret erst
vergrofsern und von kleinen Felsbrocken freilegen mussten. Mit
vereinten Krdften und vollem Einsatz, eines jeden Einzelnen,
konnte die 12017 grofSe Terrasse vollendet werden.

Laternenwanderung

An einem Nachmittag trafen sich alle in der Werkstatt, nm
kleine Laternen gu schaffen. Hierbei war der Kreativitit keine
Grenzen gesett. Die eigentliche Wanderung begann abends in
der Kiiche, wo jeder anf einen kleinen Zettel einen gebeimen
Wunsch oder ein Problem, welches er loswerden wollte, anf-
schreiben konnte. Damit ging es zur Feenwiese, wo ein kleines
Feuer schon vorbereitet war, in welches wir die Zettel und somit
die Probleme verbrennen konnten. Aus diesem Feuer Ziindeten
wir dann die Laternen an — und die Wanderung begann. Mit
ezner Panse und ernentem Lagerfener an der Truna- einem Ort,
der vor eznigen Jahren vom Erasmus Projefet geschaffen wurde,
verbrachten wir einige schone und warme Stunden in den kalten
Bergen. Die Dunfkelbeit und die Stille halfen uns allen dabei,
mebr zur Natur u. ﬁﬂdeﬂ und uns naber zﬂ kommen.
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Die Slackline

.

: Die Spannung steigt - doppelt. ;)
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Erasmus+

AUSZUGE AUS DEM ERASMUS-TAGEBUCH
EINER TEILNEHMERIN

Teil 3

Kochen

Wir haben tiglich gesundes Essen fiir uns gekocht. Einmal
bekochten uns zwei Teilnebmerinnen in Eigenregie.

Gegen Ende unseres Projeftes hatten wir unseren Kochworfk-
shop, bei dem wir den ganzen Tag Speisen fiir unser Abschinss-
[fest vorbereiteten. Das Gulasch wurde am offenen Fener, in
einem gusseisernen Topf und Moussaka, Tiramisn, Suppe und
Semmelknidel wnrden in der Kiiche zubereitet.

Am Abend waren wir gliicklich, zufrieden und miide.

Abschlussfest

In der Friib wurden verschiedene Teams eingeteilt: Die vorbereit-
eten Speisen mussten gebolt und fertig hergerichtet, das Ter-
rassengelander musste fertig gestellt, das Hans und die Kiiche
anf Hochglanz, poliert werden. AufSerdem wurde alles festlich
dekoriert. Auch alle Teilnehmerlnnen haben sich herausgeputzt.
Kurz bevor die Gaiste kamen, stieffen wir auf ein erfolgreiches
Projekt an.

Gegen 18 Ubr kamen die ersten Besucher. Sie bewunderten die
Terrasse. Alexandra hielt eine Ansprache anf Dentsch, die von
Rocco ins Italienische dibersetzt wurde.

Geschenke wurde verteilt. Am Lagerfener wurde bis spdt in die
Nacht gefeiert.

u.-'. "'-j:"_.. - 3 Tt
Es trafen sich eine Baggerschaufel und ein Abflussrohr: 3
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JAHRESBERICHT 2017 - Urban Gardening

UNSER NEUES URBAN GARDENING PROJEKT:
SHHYV// I/ /00000000000000 000000000444 479977777000 044 0000000000000/

Der Name ist angelehnt an das gleichnamige Gedicht von Roland Di?cr,

LYYV / /L1 /000000000000000000 004044444 4009797790 00744 4000000000000/

Es ist soweit: Wir diirfen neben demr
Verein Gemeinschaftsgarten Donaukanal eine weitere Oase erschaffen, die
stédtische Menschen den Bezug zur eigenen Erndbrungsgrundlage wieder herstel-
len ldsst. Der Gemeinschaftsgarten Jam Jam Chili Chili entstebt!

= \!V& 1 V. F 2 \ g [ 4
Gemeinsames Schaffen: Haustechniker Aleksa Pilipovic, Klient Zarko Sevo, Geschaftsfiihretin A Die mapaki-Kids beim Zaunstreichen.
Steffi Fredericks, Redakteurin Laura Anna Lobensommer und das Sofitel-Team beim Hochbeetbauen. V¥ Ein neues Zuhause fiir die Redakteu_r%n}i

Wien /Verein MUT - Uber eine Kooperation mit der Adria Wienwurde
uns dankenswerterweise am Donaukanal eine Grundstiicksfliche von
ca. 60 m? fir unser Urban Gardening Projekt zur Verfiigung gestellt.
Ende Mai 2017 starteten wir nach einer raschen Planungsphase mit
dem Bau unserer ersten drei Hochbeete.

Auch Bodenkulturen in Form von Hiugelbeeten und eine Bio-Abfall-
wirtschaft sind geplant. Angelehnt an das Permakultur-Prinzip wird die
zur Verfugung gestellte Fliche fur uns der Versuch sein, im stidtischen
Raum die Verbindung zu unserer Ernidhrungsgrundlage wiederherzu-
stellen.

Unsere Klientinnen und Klienten in den beiden MUT-Familienhdusern
mapaki 12 und mapaki 22 konnen im Zuge des 3x wochentlich statt-
findenden Beschiftigungsprojektes nun selbst Hand anlegen und an
sonnigen Tagen die Zeit in unserem Gemeinschaftsgarten verbringen.

Die drei bestehenden Hochbeete sind nun Heimat von vielen un-
terschiedlichen Gemiisepflanzen. Unter anderem sonnen sich darin
derzeit Stachelgurken, Artischocken, Paradeiser, Paprikas, Chilis, Pe-
tersilie und Kirbispflanzen. All diese alten und samenfesten Sorten
wurden von der Arche Noah gespendet!

Fir das Verein MUT-Team ist mit unserem Gemeinschaftsgarten Ja
Jam Chili Chili ein lang ersehnter Wunsch in Erfillung gegangen. Der
Garten soll sowohl ein Bildungsprojekt als auch eine soziale Schnitt-
stelle sein.

L
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Wir méchten mit dem gpern space eine Plattform bie-
ten, wo wir gemeinsam mit anderen Engagierten neue
mogliche Wege aufzeigen. Gemeinsam mochten wir
Projekte umsetzen, die im Sinne eines gelebten Mitei-
nanders stehen. Ein aktives Netzwerk entsteht, das sich

mit der Gesundung von 6kologischen und sozialen

Systemen befasst. Wir setzen uns fiir mehr soziale
Gerechtigkeit ein, achten die Wiirde und Einzigartigkeit
aller Menschen und respektieren ihre unterschiedlichen
Lebensentwurfe.
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BILDUNG HILFT ZUVERSTEHEN:

FUR EINEN SORGSAMEN UMGANG
MIT UNSEREN LEBENSMITTELN

LYYV SY000000 0004449955550 0 000000004044 490 0050000009090 4 4000000000000

Durchschnittlich werden in Osterreich 491.000 Tonnen 1 ebensmittel jihrlich weg-
geschmissen, die eigentlich noch geniefSbar waren. Umr diese

Tatsache Jugendlichen begreifbar 3u machen, veranstalteten wir gemeinsam mit einer
3. Schulklasse des Gymnasinms Gottschalkgasse 21 eine Waste-Cooking-Aktion.
Gerettete 1 ebensmittel wurden dabei gemeinsam verkocht und verspeist.

MUT - Vereinszentrum open
space / 02. Juni 2017

— Gemeinsam mit der Lehrerin Frau
Prof. Marianne Fischer standen am
Vormittag 23 Jugendliche bei uns auf
der Matte. Es war der Zeitpunkt ge-
kommen, um unsere neue und selbst
gebaute Outdoor-Kiiche zu testen.
Die geretteten Lebensmittel waren
bald Zentrum allen Schaffens. Bald
schnippelte, wusch und kicherte

der Grofteil der Klasse. Ein paar
Nahrungsmittel, wie das Soja-
geschnetzelte, wurden vom Verein
MUT zugekauft.

Einige Schilerinnen und Schiiler
machten es sich auf den Sofas be-
quem. Sie wurden allerdings immer
wieder durch den von unseren Mit-
arbeiterInnen verkérperten unerldss-
lichen Bildungsauftrag des gemeinsa-
men und gesunden Kochens beim
Tratschen gestért und zuriick zu den
Schneidbrettern getrieben.

Wirend der vegetarische Eintopf
mit Sojageschnetzeltem vor sich hin
kochelte, ritselte die Klasse tiber
einem Fragebogen von Silvia und
Dagmar von foodsharing, wieviele
Lebensmittel im Jahr in Osterreich
weggeschmissen werden.

Nach der Auflésung dieser und
anderer kritischer Fragen wurde ge-
meinsam diskutiert und Erfahrungen

wurden ausgetauscht. Das Thema
Lebensmittelverschwendung bertihrte
offensichtlich die Schiulerschaft.
Schlief3lich ging es ans Eingemachte.
Wir versammelten uns alle gemein-
sam um den Tisch, um uns Gber
den vegetarischen Eintopf und den
frischen Salat herzumachen. Dazu
gab es noch selbstgemachte Zitronen-
melissen-Iimo.

Gut gesittigt war das Erstaunen bei
der Lehrerin und den SchiilerInnen
groB3, dass es sich bei den Zutaten
grof3teils um Lebensmittel handelte,
die sonst auf dem Mull gelandet
waren.

AuBerdem dirfen sechs ausgewihlte
Schulerinnen und Schiiler bei einer
Jfoodsaving-Aktion in den nichsten
Wochen selbst dabei sein.

Ziel dieses Projektes war, dass wir
jungen Menschen den Wert unserer
taglichen Nahrung niherbringen.
Denn wenn man die energicaufwin-
dige Produktionskette unserer
Lebensmittel berticksichtigt, fallt es
leichter, umsichtiger und voraus-
schauender einzukaufen.

Und womdglich erinnern sich die
SchiilerInnen an diesen Tag zurtick,
wenn sie vor der Entscheidung
stehen, ob sie ein ungeliebtes Jausen-
wecker] von den Eltern in den Miill-
kiibel wandern lassen.

FAKTEN ZUR
LEBENSMITTELVERSCHWENDUNG IN
OSTERREICH PRO JAHR:

Ca. 756.700 Tonnen Lebensmittel werden
weggeschmissen.
Davon gelten ca. 491.000 Tonnen als ver-
meidbar.

Der Handel produziert ca. 74.100 Tonnen
an Lebensmittelabfillen.
Weitere 29.000 Tonnen an Brot und Ge-
back werden als Retourware vernichtet.

Die meisten Lebensmittel werden aller-
dings von privaten Haushalten
weggeworfen:

Rund 157.000 Tonnen landen jahrlich von
privaten Haushalten im Muill.

S VL B

A foodsharing wird verstindlich gemacht.
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Am Freltag dem 26.Juni 2017/, war es wieder so weit: Der

Verein MUT &ffnete seine Tore um gemeinsam mit Inter-

essierten, Freundinnen, Freunden und Kooperationspart-
nerinnen das Leben und den Sommer zu feiern:

AL LU LU L LU LU AL L L L AL =

W& Dasgrofe
Verein MUT Sommerfest

AT

Bei angenehm sommerlichen
Temperaturen freuten wir uns
schon am Nachmittag Uber
unsere ersten Gaste.

Um die Lebensmittelverschwen-
dung so gering wie moglich zu
halten, folgten viele unserem
Aufruf und brachten ihre
eigenen Grill-Leckereien mit.
Voller Hingabe kiimmerten sich
unsere Grillmeister Andi und
Stephan stundenlang um die

vegetarischen und nicht-ve-

getarischen Leckereien am Grill.
Dazu gab es hausgemachte Po-
tatoe-Wedges mit frischen Dips.

Waihrend die Grill-LiebhaberIn-

nen schmachtend um den gut
belegten Rost standen, kiim-
merte sich unsere Vereinsfreun-
din Lucy um die Kreativ-Sta-
tion. Mit bunten Farben und
Pinseln wurden Steine bemalt.

Durch unsere Einzelnothilfe
lernten wir vor einiger Zeit
einen sympathischen Marionet-

1§

ten-Bauer/Spieler kennen, der
uns und unsere Giste im Laufe
des Nachmittags immer wieder
mit seinen Zaubertricks und
seinen Marionettenspielkiinsten
Uberraschte.

Mit den ersten DJ-Klin-

0 Uhr wurde

die nichtliche Sommerfete

gen gegen 19:3

eingeldutet, die bis in die frithen
Morgenstunden andauerte.
Inmitten des kunstvoll er-
leuchteten Innenhofs wurde
getanzt, getrunken, gelacht und
der sommetrliche Abend wie
damals genossen.
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EINE KUNST-AUSSTELLUNG

3 Tage vor Auschwitz — das ist der begeichnende Titel der
neuen Ausstellung des kurdischen Kiinstlers Hiiseyin Isife. Am
09. November 2017 erdffnete er diese
in unserem Vereinszentrum. Die zablreichen Besucher wurden
durch die Bilder mit Sgenen aus dem
Alltag von jenen Menschen konfrontiert, die kurg darauf in
ein Vernichtungslager deportiert und dort
umgebracht wurden. Diese Bilder wurden it 1 ergleichbaren
aus dem hentigen Alltag erginzt.

Wir kinnen nie wissen, was morgen passieren wird. Wenn wir
nicht wachsanm sind, drobt uns grofse Gefahr

Um 18.00 Uhr versammelten sich die Giste vor unserem grof3en
Hoftor. Von der anderen Seite, aus dem Innenhof, ertonte lau-
tes und aggressives Hundegebell. Nachdem die Besucher ein
paar Minuten warten mussten, 6ffnete der Kunstler das Tor und
bat sie in den dunklen Innenhof. Weil3es Suchscheinwerfer-Licht
durchstreifte das Publikum.

Nachdem das Hundegebell leiser wurde, erténten aus der Dun-
kelheit traurige Klezmer-Violinenklinge, live gespielt von
Aliosha Biz.

Als wieder Stille eingekehrt war, begann der Schauspieler Stefano
Bernardin mit der Lesung von Paul Celans ,,Die Todesfuge®. Die

einstmalige Bewohnerin des Hauses in der Rechte Wienzeile 37, WIR KONNEN NIE WISSEN,
Ruth Maiet, erzahlte die generationsiibergreifende jidische Ge- WAS MORGEN PASSIERT.
schichte des Hauses. - Hiiseyin Isik

Hiseyin Isik erlduterte anschlieBend, wie es zur Bilderserie ,,3
Tage vor Auschwitz“ kam und er6ffnete die Vernissage.

Das Licht ging an und das interessierte Publikum strémte in den
open space zu den Bildern.

Die Ausstellung dauerte bis zum 10. Dezember 2017.

An dieser Stelle mochten wir uns besonders bei all den Be-
sucherlnnen bedanken, die fiir unsere Obdachlosen-Direkthilfe
insgesamt fast 150 € an diesem Abend gespendet haben.
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Alle sozialen Projekte, die durch den Verein s
MUT ermdglicht wurden, haben wir auch un-
serem standhaften Team in der Offentlichkeits-

arbeit zu verdanken. Das Team ist unser direktes SIE HABEN FRAGEN? [ ]
Sprachrohr und unsere Mdoglichkeit die Tatigkeiten WENN SIE MEHR UBER UNSERE AR-
des Vereins an Interessenten weiterzugeben. Als BEIT IN DER OFFENTLICHKEIT HER-
Passantin freut man sich bekanntlich nicht im- AUSFINDEN MOCHTEN, FREUEN

WIR UNS UBER IHRE
KONTAKTAUFNAHME!

mer, wenn man auf sie trifft. Und trotzdem haben
unsere Ideen dank einer gelungenen Kommunika-
tion Unterstitzerinnen gefunden und konnten

realisiert werden.Viele wohltitige Organisationen
Uberlassen das Fundraising spezialisierten Firmen.
Das kommt fUr uns nicht in Frage. .
Nur so kédnnen wir uns wochentlich absprechen, @3:‘ 5
um zu erfahren, welche Projekte unsere Forderer ¢
und Forderinnen als besonders wertvoll befinden
und warum. Denn auf keinen Fall mdchten wir

den direkten Kontakt zu unseren Unterstitzerin-
nen verlieren.

office@verein-mut.eu

Fur diesen Beruf sind Ausdauer und Verstindnis
besondere Eigenschaften, die man sich irgend-
wann aneignen muss, um zu bestehen. Ausdauer,
um zu den Menschen zu kommen, die ein offenes
Ohr und Empathie fir unsere Vereinsaktivititen
mitbringen. Und Verstindnis fiir die vielen unter-
schiedlichen Haltungen, mit denen man sich auf
der StraB3e konfrontiert sieht.

Chris Petritsch leitet das MUT-Werberteam nun
das 3. Jahr. Er weil3, wie er sein Team motivieren
kann, um sowohl den Verein, seine MitarbeiterIn-

nen, Klientlnnen, als auch unsere FérderInnen

gleichermal3en zufrieden zu stellen. Denn genau

diesen Spagat gilt es zu schaffen, um weiterhin
Menschen, Tieren und der Umwelt helfen zu kon-

nen.



DAS ERASMUS+ PROJEKT

ist eine Initiative des Vereins MUT fir junge
Menschen mit besonderem Férderbedarf.
Das Projekt wird von der EU im Rahmen des
Berufsbildungsprogramms gefordert.

Prafiuret liegt im Piemont, nahe der franzosischen
Grenze auf 1100 Metern in den Cottischen Alpen.
Zum Anwesen gehoren ein wunderschones grof3es
Holzblockhaus, ein kleineres Nebengebaude, ein
altes Steindorf, eine Almhiitte auf 1750 Hohenme-
tern und etwa 35 ha Grund, der grof3teils an ortsan-
siallige Bauern verpachtet ist und land- und viehwirt-
schaftlich genutzt wird.

Prafiuret bietet die ideale Umgebung fiir Seminare,
Projekte und Veranstaltungen, die ihre Schwerpunkte
auf soziale, 6kologische und/oder ethnische Themen
setzen. Wir geben Vereinen, Organisationen und
Einrichtungen die Méglichkeit, Prafiuret zu nutzen.
Nach Absprache ist auch eine gemeinsame Organi-
sation mit dem Verein MUT méglich. Mehrmals im
Jahr findet dort das erasmus+ Projekt statt. Jugendliche
mit besonderem Forderbedarf (unter 30) und ohne
abgeschlossene Ausbildung konnen ihr Arbeitsprak-
tikum im Bereich der Landschaftspflege inmitten der
strahlenden Naturschénheit Prafiuret erleben.

AUSZUGE AUS DEM ERASMUS-TAGEBUCH
EINERTEILNEHMERIN

Die ersten Tage

Nach einem langen, erholsamen Schlaf starteten wir den néich-
sten Tag mit einem leckeren Sonntagsbrunch, danach

wurden Ziele, Bedjirfnisse und Erwartungen an das Arbeits-
praktikum erfragt.

Nachdem der erste Italienisch- Sprachtest absolviert war, ging
es zu Fuff in die nabe gelegene Trattoria, wo ein fantastisches
Abendessen anf alle wartete. Den ndchsten Tag wurden
Arbeitsgewand und Schube gekanft. Dieser Ausfiug wurde mwar
als spannend aber auch lang und erbrechlich von der Gruppe
beschrieben -(durch die kurvenreiche Autofahrt wurde einem
Tezlnehmer iibel. ;)

Terrasse

Nachdem das Holzgeriist verschraubt war, wurden Unmengen
an Erde aufgeschiittet, die Ebene planiert, von grofSeren Steinen
befreit und guletzt mit Rinde abgedeckt- fiir ein angenebmes
Gebherlebnis, abschliefSend wurde eine Trockensteinmaner an
der Hauswand entlang gelegt. Zur Hilfe der Arbeiter bestellten
wir einen grifSeren Bagger, fiir den wir den Weg nach Prafiuret
erst vergrofsern und von epischen Rleinen Felshrocken freilegen
mussten. Mit vereinten Kréjften und vollem Einsatz eines jeden
Einzelnen, konnte die 12017 grofie Terrasse vollendet werden.

5" e
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Erasmus+ Cafés: Treffen der Erasmus+ Teilnehmerinne
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Sonstige Projekte

» Erasmus+ Berufsbildungs-Mobilititspro-
gramm in Prafiuret, Italien - ein von der EU ge-
fordertes Auslandsarbeitspraktikum fiir Jugendliche
und junge Erwachsene mit besonderem Forderbe-
darf in der beruflichen Erstausbildung, fiir Jugend-
liche ohne Schulabschluss oder mit sozialen,
psychischen, persénlichen Problemen.

» Projekt Schulstarthilfe - Versorgung von
einkommensschwachen Familien mit I zbro-Gut-
scheinen zum Schulstart von Schoénhert.

» MuKi Arbeitskreis: Vernetzungstreffen fir die
Betreuerlnnen aller Mutter-Kind-Einrichtungen in
Wien.

» GrofBzugige Spenden von C&A, Naturbestat-
tung Zadrobilek, Verein Schlafen Verboten.

» Aufbau des Gemeinschaftsgartens “Jam Jam
Chilli Chilli” am Donaukanal mit Mitarbeiter-
Innen des Sofitels Wien.

» Yes we care! - Versorgung von obdachlosen Mit-
menschen mit Sachspenden.

» Waschen - Schneiden - Anziehen - Essen:
Treffen mit Obdachlosen Mitmenschen in
unserem Vereinszentrum. (Dusche, Frisor, frisch
gekochtes Essen, Hygienebeutel, Kleidung)

Angebote flUr mehr Lebensfreude

und Bewusstseinsschaffung

Soziale Schnittstellen, des Vereins MUT:
mapaki 22, mapaki 12, Vereinszentrum - open space, Gemein-
schaftsgarten Jam Jam Chilli Chilli, Prafiuret

» Gemeinsames Kochen mit Klientlnnen im
mapaki 22 und im open space. (Mutige Eintopfe)

» Erasmus + Cafés

» Obst, Gemiise, Kriuteranbau im mapaki 22.

» Christindl-Aktion mit Schénherr und der Apo-
theke Schwenk.

» Urban gardening mit KlientInnen aus den mapa-
kis am Donaukanal.

» Deutschunterricht in den mapakis.

» Beschiftigungsprojekte in den mapakis.

» Yoga fiir interessierte Klientlnnen

» Waste Cooking mit Schulklassen.




