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Zahlen & Fakten 

 

 Mitarbeiter: 

 

Dietmar Walch (V.o. – wochenweise Mitarbeit & Kontrolle) 

Stefanie Fredericks (Jan. – Nov.) 

Leopold Merinsky (Apr. – Okt.) 

Alexandra Ebner (Mai – Okt.) 

Andreas Brabec (Juli – Aug..) 

Florina Bergmann (Projekt-Mitarbeit) 

Ulas Nemutlu (Projekt-Mitarbeit) 

Michael Moik (Projekt-Mitarbeit) 

Eva-Maria Visotschnig (ehrenamtlich) 

Gerlinde Kemp (ehrenamtlich) 

Tom Potsch (ehrenamtlich) 

Ernst Schwaiger (ehrenamtlich) 

Valerie Fredericks (ehrenamtlich) 

Martin Plesch (ehrenamtlich) 

Julia Plesch (ehrenamtlich) 

 

 Seelenurlaube: 

 

37 Personen 

304 Tage 

 

 

 Projekte: 

 

1. Naturferienlager (10 Tage) 

2. Happy Kids Ferienwoche (7 Tage) 

Projekt mit Karin H. (3 Wochen) 

Projekt mit Mira P. (2 Wochen) 

 

(mit insgesamt 12 Teilnehmern/innen) 
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 Sachspenden: 

 

Erde und Samengut 

Tierfutter und –zubehör 

Bücher 

Kinderspielsachen  

Gmundner-Geschirr 

Kaffeemaschine 

Swimming-Pool 

Bilder und Dekomaterial 

 

 

 Arbeiten 

 

Allgemeine Renovierungsarbeiten durchgeführt 

Fenster in der Dépendance erneuert 

Gemüsegarten bebaut 

Produktherstellung für Weihnachtsmarkt 

Elektrik im Steindorf erneuert 

Elektrik im großen Stall erneuert 

Licht im großen Stall installiert 

Tipi aufgebaut und eingerichtet 

Kamin im Steinhaus verputzt 

Neue Werkstatt eingerichtet 

Bücherregale gebaut 

Neue Regale und Böden gezimmert 

Neues Hasengehege gebaut 

Tisch gezimmert 

Zwischenboden im 1. Stock eingezogen 

Tür versetzt 

Hauseinrichtung erweitert 
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Arbeitsbeschreibungen 

 

 Gemüsegarten & -anbau 

 

So schön wie heuer war der Garten noch nie! Die viele Mühe hat sich 

wahrlich ausgezahlt und wir wurden mit reicher Ernte belohnt. Lassen wir 

die schönen Bilder sprechen, sie sagen mehr als tausend Worte: 

 

 

 

 

 Tipi 

Auch heuer haben wir wieder unser Indianerzelt aufgestellt und diesmal 

sogar mit einem Holzboden versehen. Darauf wurden Teppiche und 

Matratzen gelegt, sodass  bis zu 6 Personen herrlich wohnen konnten. Eine 

schöne Dekoration und Essens- und Geschirrkisten aus Holz 

vervollständigten die gemütliche Atmosphäre. 
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 Produktherstellung Weihnachtsmarkt 

Unsere Produkte werden in Prafiuret von unseren Mitarbeiter/innen in 

Zusammenarbeit mit unseren Projektteilnehmer/innen mit Zutaten aus den 

Bergen des Piemont hergestellt. Zutaten, die von uns nicht selbst erzeugt 

werden können (z.B. Olivenöl, Zucker, Salz, etc.), werden sorgfältig 

ausgewählt und zugekauft, sofern möglich, in Bio-Qualität. Die Rezepte, die 

wir verwenden, stammen vorwiegend von unseren Müttern und Großmüttern 

und auch unsere Projektteilnehmer/innen dürfen eigene Kreationen 

entwerfen. Dabei sind ganz einzigartige Geschmacksrichtungen entstanden. 

 

 

 Projekt mit Karin H. 

Karin war von 12. September bis 11. Oktober bei uns um ein Praktikum zu 

absolvieren. Dieses Projekt ist in Zusammenarbeit mit dem Wiener Verein 

Assist4You entstanden. Dazu gibt es ein täglich geführtes Facebook-

Tagebuch: https://www.facebook.com/PrafiuretMrsKsProjekt?ref=profile 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/PrafiuretMrsKsProjekt?ref=profile
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 Projekt Happy Kids 

Unser zweites Projekt mit dem Wiener Verein Happy Kids war wieder ein 

voller Erfolg (Bericht im Anhang)! 

 

 Naturfereinlager 

Diesmal nur ein kleines Naturferienlager mit 2 Kindern für 2 Wochen und 

weiteren 3 Kindern für 3 Tage. Umso intensiver konnten wir die Natur mit 

den Kleinen erleben und unsere ganze Aufmerksamkeit der 

Naturbewusstseinsentwicklung widmen: 

 

 

 Projekt mit Mira P. 

Nach mehreren Schicksalsschlägen und einer schwierigen Zeit mit 

Psychpharmaka wollte Mira endlich wieder ein Leben ohne Medikamente 

führen und ließ sich auf ein spannendes Experiment mit uns ein. Mira hat 

es geschafft und nimmt nun keine Tabletten mehr! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



7 
 

 Zusammenfassung 

Das Jahr 2012 war für mich noch schöner als alle Jahre in Prafiuret zuvor! 

Mittlerweile nehmen als unsere Bemühungen und Arbeiten so schöne 

Formen an, dass alle, die hierher kommen, voll des Lobes und Glücks sind. 

Sie fühlen sich wirklich frei, entspannen sich tief und lassen schwere Zeiten 

hinter sich um wieder hoffnungsvoll in die Zukunft blicken zu können. 

Nichts kann mir diese wundervolle Zeit und diese berührenden Begegnungen 

ersetzen und ich freue mich auf ein noch schöneres 2013! 

 

Stefanie Fredericks 

Projektleitung Prafiuret 

 


